Vinsterpartiet Nordmaling

Motion (1) 2022-03-28
Motion ”Kostnadsfria menstruationsskydd i skolan”

Menstruation har ldnge varit ett nirmast tabubelagt &mne trots att det beror alla kvinnor och
menstruerande transmén varje manad under en stor del av deras liv. Mens och mensskydd ar
inte heller nagot givet tema pé den politiska arenan. Inom kulturen forekommer det numera att
mens lyfts och problematiseras.

I dokumentirfilmen "Héandelser 1 Ydre" finns en dialog mellan tva tonéringar om orittvisan i
att de som f6ds med livmoder har utgifter varje ménad for sina mensskydd. I Maisie Hills bok
”Period power” gar forfattaren pa djupet for att 6ka kunskaperna om menstruation och hur
den paverkar kvinnor samt en gang for alla sld hdl pd myterna och fordomarna skapade kring
nagot av det mest naturliga 1 var varld.

Mens dr en biologiskt orattvis konsfraga. Problemen kan vara extra laddade for unga tjejer,
och borde dessutom inte vara en klassfriga. Om den unga kvinnan har ekonomiska
utmaningar kanske hon inte kan byta skydd sa ofta som hon borde, vilket kan innebéra en
hélsorisk. Kanske stannar hon hemma fran skolan av ridsla for att bloda igenom eller for att
lukta illa.

Vinsterpartiet foreslar att en verksamhet startas 1 Nordmalings kommun for att erbjuda unga
kvinnliga elever i grundskolan att via besok hos skolsjukskdterska eller kurator fi kostnadsfri
utdelning av mensskydd.

Detta kan ses som en satsning pa ungas psykiska och fysiska hélsa. De unga kvinnornas
kontinuerliga kontakt med sin skolsjukskdterska eller kurator kan forvintas skapa
fortroendefulla relationer som underléttar for de unga att sdka stod och rdd ocksa om andra
fragor.

Ur ekonomiskt perspektiv torde inte kostnaderna bli s stora jamfort med vad den innebér for
kommunens unga tjejer. D4 Nordmalings kommun nu dven pévisar ett mer positivt
ekonomiskt resultat &n forvéntat finns det utrymme for en sadan satsning.

Vinsterpartiet yrkar:

e att Nordmalings kommun tillhandahéller kostnadsfti tillgdng till mensskydd pa
skoltoaletter i grundskolan.
och/eller

e att Nordmalings kommun startar en verksamhet som erbjuder elever 1 grundskolan att
via besok hos skolsjukskoterska eller kurator fa kostnadsfri utdelning av mensskydd.
Nar personal inte &r pa plats finns kostnadsfria mensskydd tillgdangliga i anslutning till
skolskoterska eller kurator.
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